LA CULTURE DE PAIN

Le pain est, sans doute, la nourriture la plus prémte sur les tables au mond&€uand méme, en
comparaison avec ¢a, nous savons tres peu deelsens symbolique et ethnologique, I'influenceurel a
travers I'histoire, les sortes de pain, les métsatkeboulangerie et, en général, son importancelamie
guotidienne.

Beacoup d'aspect de « |"héritage du pain », cohensejet de « culture de cuisine » jusqu’a préaent
sont pas encore recherchés. Entretemps des retratit®nnelles sont déja oubliés ou il sont engida de
I'étre. La raison principale en est que « la c@silocale et les coutimes traditionnels de maoger
commence a étre replacés par la cuisine interredé@iandardisée en forgant les changements ragodes
economiques en promouvant ainsi 'augmentatioragedduction des nourritures industriels et la mbai
dominante des boulangeries.

La culture de pain n’existe pas comme quelque chgsat, pour soi-méme et de soi-méme. Au
contraire , elle est necessaire et la confirmadiotarge identité culturale et sociale et, tell&etie est, elle
reflete la structure multilevel caché de cet idéhtDites-moi qu’est que vous mangez et je vous diyaiis
vous étegJ.A. Brillat —Savarin)

« La cuisine » n'est pas le sujet commun de lidérsocial, elle est sa fiérté! Mais, la préseatatle la
culture de cuisine sousentend le plus frequemméntuisine nationale » , et ici nous avons la $irfipation
de l'identité culturel dans la forme de « l'indiiat ».

La cuisine est liée, avec variations, a I'envirement naturel, au status social de la famille stdéus
de la famille comme l'individu, a la maladie ousanté sacré ou profane, au genre masculin ou fiénaini
I'age infantil ou mare

Le besoin urgent est de prévenir la perte futuserdeettes traditionnelles du pain, relativesdehiité
culturel. La maniére efficace a sauver I'héritagedin est de les collectionner, noter et gardes tks
archives. Parallelement, les responsables poune«itage de pain » peuvent continuer de rammasser |
connaissances et les habiletés et de les transmaettrgénérations futures. Cet effort est la camdit
indispensable pour enlever la consience pour celiasique de la vie quottidienne de 'lhomme .

C’est pourquoi de le pain a la c6té moral et syritha : est-ce que nous mangeons pour vivre ou
vivons pour mangefSocrate).

Le projet « Le pain — I'héritage culture » se trewfficiellemment comme sous-projet du « Projet
européen de la nourriturede ERICArts— European Research Institute for ComparativeutallPolicy and the
Arts - qui sera réalisé par ses membre et lgssutstitutions partennaires, pas-a-pas, darenleges
suivantes .

Coordinateur du projet e®imitrije Vujadinovic



